
Pour une rentrée sereine, faites confiance 
à votre expert ménage O2 !

Nous nous occupons de votre intérieur pendant 
que vous vous concentrez sur l'essentiel.

Et comment y remédier avec O2 

TOP 6 DES ERREURS À ÉVITER À LA RENTRÉE 

À NE PAS FAIRE

À FAIRE

Repousser indéfiniment 
le repassage 

Ne pas laisser s’entasser 
le linge 

Improviser les repas 
au dernier moment 

Lister les menus de 
la semaine en avance 

Remettre à plus tard 
le ménage quotidien 

Maintenir un rythme de 
ménage régulier 

Mélanger les couleurs et 
surcharger sa machine 
pour gagner du temps Être méthodique et 

planifier une machine 
par jour 

Ranger toutes ses 
a�aires sans réfléchir 

En profiter pour trier et 
organiser ses placards

Repousser les courses

Anticiper dès le retour 
avec une liste simple


