Mon enfant a-t-il besoin
de soutien scolaire ?

En tant que parent, il est parfois compliqué de trouver
les ressources nécessaires pour accompagner soi-
méme son enfant dans ses apprentissages. Lorsque
nos journées de travail sont plus longues que les
journées d'école, il est tout simplement impossible
de les aider & faire leurs devoirs en semaine. Parfois,
on n'a pas les compétences suffisantes en maths,

en chimie ou en langues étrangéres pour aider son
enfant & surmonter une difficulté. D'autres fois, c’est
la patience qui manque. Avoir recours & une tierce
personne pour faire travailler son enfant peut aussi
éviter bien des conflits entre parents et enfants.
C’est pour toutes ces raisons et d’autres encore
que de nombreuses familles font appel au soutien
scolaire. Voici quelques conseils pour savoir si cette
aide peut étre bénéfique a votre enfant / famille.

LES NOTES DE VOTRE
ENFANT ONT BAISSE ?

IL ACCUMULE DES LACUNES
DANS UNE MATIERE ?

Ce sont les signes les plus
courants de difficultés scolaires.
Un comportement difficile &
gérer en classe ou en rentrant
de I'école, une anxiété ou un
enfant qui semble désorganisé
ou dépassé au moment de

faire ses devoirs peuvent aussi
vous mettre sur la piste. Les
difficultés scolaires représentent
la raison principale pour laquelle
les parents font appel au
soutien scolaire.

COMMENT REAGIR ?

Face & une difficulté,

le premier réflexe est d'en
parler & son professeur et
d'évoquer avec lui les causes
et les solutions qui pourraient
étre utiles pour la résoudre.
Le soutien scolaire peut étre
une solution.

Avoir recours & des cours
particuliers, avant I'apparition
des difficultés, peut permettre
a votre enfant d'apprendre

concentrer sur ses legons.

De méme, quelques séances
de soutien ponctuelles peuvent
I'aider & preparer un examen

A s'organiser, & reprendre écrit ou oral et & se sentir serein
confiance en lui, & mieux se le jour J.

QUELS BENEFICES
POUR VOTRE ENFANT ?

Un temps d'apprentissage en téte-
a-téte avec une personne qui n'‘est
ni son parent ni un professeur de son
établissement.

Une motivation supplémentaire pour
faire ses devoirs, sans distraction.

Un soutien sur mesure, répondant aux
besoins spécifiques de I'éleve.

Une fagon différente d'expliquer une
notion vue en classe.

Un intervenant qui adapte sa
pédagogie d la fagon d'apprendre de
I'enfant.

L'acquisition de méthodes
qui correspondent & son profil
d'apprentissage.

La possibilité de poser des questions
sans peur du jugement du professeur ou
des camarades de classe.

Un éléve rendu actif et maitre de ses
apprentissages.



